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Калейдоскоп интересных дел 

Советы специалиста 

Карта желаний 2024  

Впереди чудесная пора, начинаются ново-
годние праздники! Время приятных встреч, 
гуляний, таинственного настроения. Время 
чудес и волшебства. Сколько радости, сколь-
ко приятных моментов испытывают в празд-
ничные дни и дети, и взрослые. Всѐ вокруг 
наполняется воодушевлением и праздничной 
атмосферой. Вот и мы накануне праздников с 
нашими получателями социальных услуг по-
жилого возраста  решили окунуться в  увлека-
тельную атмосферу таинственности и чудес.  

Кому как не психологу, помочь  погрузиться 
в свои мечты и желания. Поэтому в течение 
нескольких дней все пришедшие на занятия, 
создавали свою «Карту желаний на 2024 год». 
Карта желаний – это визуальное отображение 
ваших желаемых целей, мечты, желаемых со-
бытий. Делается она своими руками. А для 
того, чтобы она работала надо не так уж мно-
го: желание, усердие, творческий подход к де-
лу и вера в собственные силы. Любое жела-
ние, зафиксированное на бумаге, имеет боль-
ше шансов воплотиться в жизнь. Работая над 
своими мечтами,  человек выводит их на уро-
вень сознания и «сила разума» запускает ме-
ханизм исполнения задуманного. А ещѐ на 
таких встречах каждый может проработать 
внутри себя вопросы и найти ответы на мно-
гие из них. Увидеть чего он действительно хо-
чет и как можно этого добиться.  

Козлова Алёна Владимировна, 

психолог 

отделения социальной реабилитации и 

абилитации филиала в г. Лянтор 

Атмосфера занятий погружает каж-
дого в работу над самим собой, свои-
ми эмоциями и энергетическим 
настроем. А ещѐ немаловажным яв-
ляется общение, единство и объеди-
нение общими целями.  

Наши занятия проходили очень 
продуктивно. Пришло немало граждан 
сделать свою неповторимую «Карту 
желаний».  Все работали очень 
усердно, с энтузиазмом и конечно по-
лучили прекрасные результаты свое-
го труда.  

Мечтайте! Мечтайте и желайте в 
любом возрасте! Когда мы о чем-либо 
думаем,  мы даем тому силу. А думая 
о хорошем – мы создаем хорошее в 
своей жизни.  
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Жизнь профсоюзной организации много-
гранна и интересна. Профсоюз вносит в 
жизнь коллектива новые яркие события, 
мероприятия, работает на сплочение и вза-
имоподдержку. 

В 2023 году первичная профсоюзная ор-
ганизация учреждения организовала нема-
ло по-настоящему важных и нужных меро-
приятий для членов коллектива. 

Давайте расскажем о них поподробнее… 
 
Сотрудники учреждения пытаются нахо-

дить возможности заниматься спортом и 
поддерживать хорошую физическую фор-
му, а профсоюз им в этом активно помога-
ет. Это и проведение «Веселых стартов», 
велопробегов, соревнований по боулингу, 
занятия в тренажерном зале и прочее. 

В этом году 43 члена профсоюза приня-
ли участие в соревнованиях по фоновой 
ходьбе «Человек идущий».  

Традиционным мероприятием являют-
ся весенние и осенние субботники по 
уборке и озеленению территорий, в кото-
ром весь коллектив, в том числе и члены 
профсоюза, наводят порядок на своих 
территориях, а также на улицах городов и 
поселков.  

Члены профсоюза приняли участие и в 
общероссийских акциях по уборке мест 
захоронения ветеранов и участников Ве-
ликой Отечественной войны. 

Всероссийские акции «Спасти и сохра-
нить», «Чистый берег» призваны разви-
вать общественную активность и береж-
ное отношение к природе. Участники ак-
ции активно принялись за работу – приго-
товленные заранее мешки быстро напол-
нялись мусором.  

Актуально 

Профсоюзная жизнь 

К традиционному фестивалю-конкурсу 
детского творчества «Новогодняя табурет-
ка» среди детей и внуков сотрудников в этом 
году добавился конкурс рисунков 
«Новогодние узоры». Конкурсы собрали бо-
лее 60 талантливых художников, певцов и 
танцоров. Каждый номер уникален, органи-
заторы и члены жюри из числа волонтеров 
«серебряного возраста» получили массу по-
ложительных эмоций при просмотре удиви-
тельных и эмоциональных творческих номе-
ров. По итогам конкурсов участники награж-
дены сладкими подарками. 

«Члены профсоюза всегда открыты но-
вым идеям и творческим вызовам. Увере-
на, что и в следующем году жизнь первич-
ной профсоюзной организации учреждения 
будет наполнена интересными, важными и 
полезными мероприятиями», – считает 
Инна Рябых, председатель ППО учрежде-
ния. 
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Реализуется программа «Моѐ ремес-
ло». Это результат обобщенного опыта 
совместной образовательно-
воспитательной работы с Лянторским 
хантыйским этнографическим музеем. 
Несовершеннолетние приобретают навы-
ки плетения циновки на основе традиций 
ханты. В 2023 году программа принята к 
участию в конкурсе лучших практик на 
общероссийской платформе АСИ СМАР-
ТЕКА. 

При участии частных коммерческих ор-
ганизаций реализуется цикл занятий 
«Компас профессий» по профессиональ-
ной ориентации несовершеннолетних. 
Дети принимают участие в обучающих 
мероприятиях по финансовой грамотно-
сти и знакомятся с основами профессии 
непосредственно в рабочей обстановке.  

Общественные организации, находясь 
в нише между органами власти и населе-
нием, быстро доводят наши нужды до ад-
ресатов, предлагают пути решения про-
блем, аккумулируют идеи. При методиче-
ском сопровождении специалистов отде-
ления местная общественная организа-
ция Сургутского района помощи инвали-
дам «Открытый мир» эффективно содей-
ствует реализации проекта «Творчество 
рождает творца».  

Ещѐ вчера мы мечтали о гончарном 
оборудовании, а сегодня для ребят при-
обретена муфельная печь, расходные 
материалы и инструменты для работы с 
глиной, гончарный круг. В реализации 
мероприятий проекта участвуют специа-
листы центра дополнительного образова-
ния детей. 

Актуально 

Социальное партнерство при реабилита-

ции и социализации детей с ограничен-

ными возможностями здоровья 

Недостаточно просто посадить дерево, за 
ним обязательно нужно тщательно ухажи-
вать и терпеливо ожидать плоды труда, так 
и в работе с особыми  детьми, очень важно 
их социализировать  в обществе, научить 
самообслуживанию, посильному труду. 

Реабилитационный процесс в детском от-
делении г. Лянтор направлен на то, чтобы 
ребѐнок при помощи специалистов  отделе-
ния учился конструировать свой образ, 
определять свою позицию в обществе, без-
условно, с помощью и при участии семьи. 

    Перед нами стоит много вопросов: Как 
занятия сделать интересными? Как управ-
лять процессом? Как  развивать детей? Ре-
шение находится в процессе реализации 
адаптированных программ и методик сов-
местно с нашими партнѐрами.  

 Навыки самообслуживания, работы с ин-
струментами и материалами, бытовым обо-
рудованием несовершеннолетние получа-
ют в рамках реализации программы по со-
циально-бытовой реабилитации «Помоги 
мне это сделать самому» и коррекционно-

развивающей технологии «Затейники».  
К занятиям систематично привлекаются 

специалисты Детских школ искусства № 1 и 
№ 2, Лянторского центра дополнительного 
образования. 
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Перемыкина Александра Николаевна, 
заведующий отделением социальной реа-

билитации и абилитации детей с ограничен-
ными возможностями филиала в г. Лянтор 

Общественная организация «Открытый 
мир» при методическом сопровождении 
учреждения, активно поддерживает нас в 
реализации программ «В мире звуков» и 
«В ритме жизни».   Современное пианино 
«Клавиново», инструменты для шумового 
оркестра, сценические костюмы – всѐ это 
позволяет вывести на более качествен-
ный уровень процесс творческой социали-
зации и реабилитации детей.  

На территории отделения установлена 
беседка, в которой проводятся межсезон-
ные корреционно-развивающие занятия, 
встречи с артистами и специалистами 
учреждений культуры города. 

Для качественной сенсорной интегра-
ции из средств бюджета учреждения уста-
новлены сенсорно-динамический ком-
плекс «Дом Совы» и сенсорный проектор 
для анимационных развивающих занятий. 

 

Специалисты отделения активно повы-
шают компетентность  родителей, прово-
дя для них Дни открытых дверей, дают 
консультации и проводят мастер-классы.  

Приобретенный опыт позволяет орга-
низовать для особых ребят комфортное 
реабилитационное пространство, помочь 
стать более самостоятельными и в се-
мье, и в обществе.  

Только во взаимодействии с надѐжны-
ми партнѐрами можно достичь постав-
ленной цели. Наше дерево растѐт, его 
ветви тесно переплетаются с кронами 
соседних деревьев, что служит хорошей 
гарантией поддержки и всестороннего 
развития. 

 

Уважаемые сотрудники и специали-
сты отделения социальной реабилита-
ции и абилитации! Выражаю слова ис-
кренней благодарности за вашу работу, 
за то, что можете заинтересовать ре-
бенка, увлечь. В любой момент дети 
задействованы. Учитываются их инте-
ресы и способности. Наш сын, всегда к 
вам идѐт с отличным настроением, 
ему у вас нравится. Мне как родителю 
спокойно за то, что моему сыну Илье 
комфортно. Очень рада, что попали в 
ваш центр!  

С уважением, Михальчук Э.И.  
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Актуально 

100 добрых дел 

2023 год в Ханты-Мансийском автономном 
округе - Югре объявлен Годом взаимопомо-
щи. 

«В поддержку инициатив десятков тысяч 
югорчан, с уважением к ним предлагаю объ-
явить 2023 год в Югре Годом взаимопомо-
щи для каждого из нас, кто делает мир луч-
ше, неравнодушен к ближним, помогает по-
тому, что не может иначе», - сказала Ната-
лья Комарова. 

Серебряные волонтѐры Сургутского райо-
на, а их на сегодняшний день насчитывает-
ся 98 человек,  - это люди с особой душев-
ной силой, которые помогают тем, кто в 
этом нуждается, семьям тех, кто защищает 
Родину, поддерживают земляков.   

Волонтеры принимают участие в акциях 
и добровольческих проектах: «Посылка сол-
дату», «Подари тепло защитникам», 
«Бабушкина забота» (волонтѐрами связано 
и передано в Гуманитарный добровольче-
ский корпус более 400 вязаных вещей для 
мобилизованных граждан). 

В рамках проекта «Вместе с заботой о 
детях ДНР и ЛНР», реализуемом совместно 
с АНО ЦСО «Сателлит» за счет грантовой 
поддержки, волонтѐры шьют комплекты для 
новорожденных детей Донбасса и Луганска. 
На территории присутствия учреждения от-
крыто 3 добровольческих швейных мастер-
ских (г.п. Белый Яр, г. Лянтор, г.п. Федоров-
ский), в которых задействованы 33 волонтѐ-
ра старшего возраста. Более 5000 изделий, 
изготовленных нашими мастерицами, от-
правились в новые регионы, чтобы согреть 
и порадовать тех, кто в этом нуждается. 

С целью повышения качества предостав-
ления добровольческих услуг населению 
волонтѐры принимают участие в образова-
тельных мероприятиях (вебинарах, семина-
рах, курсах повышения квалификации), ор-
ганизованных как Ресурсным центром доб-
ровольчества, так и другими организация-
ми. В 2023 году повысили компетенции и 
приобрели знания более 70 человек.  

Волонтѐры стали активными участника-
ми мероприятий окружного и всероссийско-
го уровня, представили свой опыт работы, 
ознакомились с эффективными практиками 
работы в добровольческой сфере.  

Волонтеры принимали участие в работе 
Всероссийских форумов серебряных во-
лонтѐров: «Почетные каникулы» в г. Сочи, 
«Зачетные каникулы» в г. Калининград. 

Козиор Ирина Евгеньевна приняла уча-
стие в работе межрегионального форума 
представителей советов ветеранов 
«Диалог поколений» в г. Тюмень. 

Более 50 граждан старшего возраста 
приняли участие в V Региональном фору-
ме «Финансовая грамотность для всех», 
который был организован 28-29 ноября 
2023 года в БУ ВПО «Сургутский государ-
ственный университет». Форум стал отлич-
ной диалоговой площадкой по представле-
нию лучших практик, реализуемых в авто-
номном округе, обмену опытом, обсужде-
нию перспектив дальнейшего развития. 

4 серебряных волонтѐра Сургутского 
района (Рычкова Вера Александровна,  
г.п. Федоровский, Абросимова Светлана 
Валеевна, г.п. Белый Яр, Бочко Ирина Ген-
надьевна, Булатова Лидия Михайловна, 
г.п. Барсово) стали участниками ежегодно-
го окружного конкурса экскурсионных 
маршрутов волонтѐров-экскурсоводов се-
ребряного возраста «Моя судьба – Югор-
ский край», организованного Департамен-
том промышленности автономного округа.  
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В региональном конкурсе доброволь-
цев (волонтѐров) сферы социальной за-
щиты и социального обслуживания 
«Добро Югорских сердец» волонтѐры Сур-
гутского района стали призерами в двух 
номинациях: Чудайкин Алексей Владими-
рович (картина «Букет в вазе») награжден 
дипломом 3 степени в номинации 
«Декоративно-прикладное творчество», 
Харчевникова Надежда Григорьевна 
(работа «Красота в народном стиле»), 
награждена дипломом 1 степени в номина-
ции «Стиль и красота». 

В Сургутском районе в 2023 году впер-
вые прошел фестиваль-конкурс 
«Супербабушка». 9 представительниц 
старшего поколения из разных поселений 
района приехали побороться за это зва-
ние. Все они продемонстрировали свои ку-
линарные способности, активную жизнен-
ную позицию и талант. Праздник получил-
ся по-настоящему семейным. Поддержать 
бабушек и помочь подготовиться к конкур-
су приехали дети, внуки, друзья. 

Конкурс-фестиваль реализован в рам-
ках всероссийской программы «Активное 
долголетие». Организаторы мероприятия - 
управление культуры администрации Сур-
гутского района; муниципальное бюджет-
ное учреждение культуры «Сургутская рай-
онная централизованная клубная систе-
ма»; местная общественная организация 
ветеранов войны и труда, инвалидов и 
пенсионеров Сургутского района. 

Районный конкурс «Урожай - 2023» 
среди пожилого населения Сургутского 
района собрал на своих площадках 37 
волонтѐров. Участники  не только обме-
нялись опытом по ведению садоводства, 
огородничества и дачного хозяйства, но и 
расширили круг общения, познакомились 
с единомышленниками. 

В целях исполнения плана мероприя-
тий по реализации федерального проекта 
«Старшее поколение» 15 волонтѐров г. 
Лянтор, г.п. Федоровский, с.п. Ульт-Ягун и 
с.п. Угут приняли участие в сдаче норма-
тивов тестов Всероссийского физкультур-
но-спортивного комплекса «Готов к труду 
и обороне».  

В ноябре 2023 года в Ханты-
Мансийске в течение двух дней проходил 
региональный фестиваль спорта «Через 
тернии к звѐздам». 105 участников из 13 
муниципалитетов проверяли свои способ-
ности в популярных адаптивных играх: 
корнхолл, джаккало, шафлборд и новус, 
также атлеты состязались в меткости в 
игре дартс, а также проявили свою эруди-
цию в разгадывании кроссвордов. Свои 
силы проверила волонтѐр «серебряного 
возраста» г. Лянтор Гончарова Алевтина 
Николаевна. 

С целью популяризации волонтѐрского 
движения и поощрения самых активных 
волонтѐров, учреждением подготовлены 
ходатайства и наградные документы для 
награждения Ефросининой Валентины 
Робертовны  (г. Лянтор) и Рычковой Веры 
Александровны (г.п. Федоровский) 
нагрудным знаком «Доброволец 
(волонтѐр) Югры».  
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Мероприятия 

#Новый год в каждый дом 

 Новый год – это время чудес. Мы всегда встречаем его в кругу близких и родных лю-
дей, загадываем самые заветные желания и ждѐм их исполнения. В Новый год все за-
служивают немного чуда и важно, чтобы никто не остался один. 

Сотрудники нашего учреждения и волонтеры «серебряного возраста», неравнодуш-
ные граждане поселений Сургутского района стали настоящими волшебниками для тех, 
кому особенно важно внимание и забота: ребят с особыми потребностями,  пожилых 
одиноких граждан, проживающих отделения-интерната. 

Главные герои праздника: неутомимый сказочный дракон, добрый Дед Мороз и краса-
вица Снегурочка, принесли с собой новогоднее настроение, сладкие подарочки и, конеч-
но же, веру в чудеса. 
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Рычкова Вера Александровна 
(волонтѐр г.п. Федоровский) вошла в ТОП
-20 лучших волонтёров сферы социаль-
ной защиты и социального обслуживания 
Ханты-Мансийского автономного округа – 
Югры и размещена на виртуальной 
«Аллее гордости» добровольцев 
(волонтѐров) сферы социальной защиты 
и социального обслуживания в 2023 год. 

Люди старшего возраста полны сил и 
энергии, они готовы заниматься спортом, 
творчеством, путешествовать, работать 
волонтѐрами и получать новые знания в 
совершенно разных областях. Наша зада-
ча – помочь им сохранить активный образ 
жизни, создать для этого все условия. За-
ботиться о тех, кто нуждается в поддерж-
ке, развиваться, помогая в развитии дру-
гим, делать мир вокруг себя лучше, быть 
полезными обществу – для «серебряных 
волонтѐров» это не просто слова, а образ 
жизни. 

По словам волонтѐров «серебряного» 
возраста, волонтѐрство позволяет им 
расширить круг общения, получить новые 
знания, эмоции и впечатления, почувство-
вать свою причастность к небольшим, но 
необходимым делам, улучшить качество 
собственной жизни. И лучшей благодар-
ностью, показателем оценивания работы 
волонтѐров «серебряного» возраста яв-
ляются отзывы получателей социальных 
услуг, которые с большой теплотой гово-
рят о внимании, заботе, качестве предо-
ставляемых услуг и желании продолжить 
получать социальные услуги. 

Волонтѐры «серебряного возраста» стали 
дополнительным ресурсом в части оказания 
помощи различным категориям граждан.  

Политика активного долголетия – это не 
только создание условий для самореализа-
ции старших граждан. Она включает в себя 
помощь в бытовых вопросах, психологиче-
скую и эмоциональную поддержку, чтобы по-
высить качество жизни людей независимо от 
их возраста и состояния здоровья. Возмож-
ности геронтоволонтѐрского движения прак-
тически безграничны: это и помощь одино-
ким маломобильным соседям, и помощь в 
освоении мобильных технологий, и поддерж-
ка «народных гидов» – «серебряных» волон-
тѐров, увлеченных краеведением. Так и 
должно быть, ведь каждый человек с его по-
требностями, интересами и возможностями 
уникален. Поддержка комплексной заботы о 
людях старшего возраста в их ближайшем 
окружении является одним из направлений 
социальной политики. Это говорит о том, что 
на местном уровне развиваются устойчивые 
партнерства НКО, социальных служб, волон-
тѐров и активных жителей.  

Подводя итоги года невозможно переоце-
нить каждого из волонтѐра.  Директор БУ 
«Сургутский районный комплексный центр 
социального обслуживания населения», Ан-
зор Борисович Джадиров, подписал и вручил 
благодарственные письма всем 96 серебря-
ным волонтѐрам Сургутского района!  

Достижения 

Волонтеры серебряного возраста 
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Актуально 

Проект «Осень жизни, как и осень года 

надо благодарно принимать»  

 Наше учреждение в этом 
году стало победителем 
конкурса «Серебряный воз-
раст» с проектом «Осень 
жизни, как и осень года 
надо благодарно прини-
мать», который реализо-
вался в отделении соци-

альной реабилитации и абилитации для 
граждан пожилого возраста и инвалидов 
филиала в г. Лянтор с 13 марта 2023 по 30 
сентября 2023 года. 

Неважно, сколько человеку лет – прини-
мать и любить свой образ надо в любом 
возрасте. Путь к счастливой жизни начина-
ется с любви к себе. Увидеть свою индиви-
дуальность, ценить свое время и ресурсы, 
уметь заботиться о собственном теле, раз-
виваться и стремиться к гармонии – всему 
этому учили квалифицированные специали-
сты отделения на протяжении всего перио-
да реализации проекта.  

В ходе занятий по всем модулям 
(психологический, творческий, прикладной, 
физический)  граждане старшего поколения 
получили новые знания и овладели навыка-
ми, способствующими сохранению когни-
тивных функций и продлению социальной 
активности, укрепили физическое и психи-
ческое здоровье, расширили круг социаль-
ных контактов. 

Например, на занятиях  с психологом по-
лучатели социальных услуг познакомились 
с методами арт-терапии, провели много 
проективных методик по изучению самих 
себя, освоили способы саморегуляции. Го-
ворили о самооценке, важности эмоцио-
нального здоровья, стратегиях поведения в 
конфликтах, о ценностях жизни. Работали  
и с йогическими практиками «Мудры» и 
«Мандалы», которые помогают людям избе-
жать одиночества и являются профилакти-
кой депрессивных расстройств.  

Творческий модуль включил в себя че-
реду литературно-музыкальных встреч. В 
литературно - музыкальной гостиной за 
чашечкой ароматного чая участники меро-
приятия вспоминали стихотворения вели-
ких поэтов о золотой поре, читали стихи 
собственного сочинения, пели задушев-
ные песни, частушки, инсценировали ли-
тературные произведения. 

Для достижений целей физического мо-
дуля для граждан старшего возраста бы-
ли проведены занятия на тренажерах, по 
фейс-фитнесу  и степ-аэробике, организо-
ваны спортивные соревнования и весе-
лые старты. На средства выигранные от 
гранта  были закуплены настольные игры 
и в дружеской атмосфере, под приятную 
музыку, получатели социальных услуг с 
удовольствием играли в «матрѐшку», 
шашки, шахматы, спортивное домино, од-
ним словом в игры, которые помогают не 
стареть. 

 Работа над имиджем, знакомство с ос-
новами парикмахерского искусства, осно-
вами моделирования причесок, мастер- 
классы по изготовлению заколок для во-
лос, брошей в разных техниках, - все это 
реализовалось в рамках прикладного мо-
дуля. Завершением курса стал показ мо-
ды среди участниц проекта. 
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Загидуллина Миляуша Жамилевна, 
заведующий отделением 

социальной реабилитации и абилитации 
филиала в г. Лянтор 

Анализ процесса реализации и результатов проекта позволило 
достаточно высоко оценить его социальную эффективность за 
счет достижения качественных и количественных показателей. 

Количественные результаты: 
 участие в проекте приняли 148 граждан старшего поколения, 

в том числе 11 волонтеров серебряного возраста; 
 60 граждан освоили психологические приемы; 
 47 граждан освоили техники декоративно-прикладного творчества; 
 34 гражданина познакомились с доступными видами настольных игр; 
 23 гражданина приобрели базовые навыки изготовления украшений и аксессуаров; 
 4 занятия провели волонтеры серебряного возраста на дому для маломобильных 

граждан. 
Качественные результаты: 

 участие в реализации проекта позволило выстроить новые социальные связи у 
граждан старшего поколения с обществом, снять коммуникативные барьеры; 

 улучшилось психофизическое и эмоциональное состояние у граждан пожилого 
возраста за счет повышения психологической и физической компетенции; 

 повысилась мотивация к ведению здорового образа жизни; 
 расширилась зона и качество коммуникаций между пожилыми людьми, появились 

дополнительные контакты маломобильных одинокопроживающих граждан за 
стенами своей квартиры; 

 повысилась социальная активность. 
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Актуально 

Региональные проекты с участием 

«серебряных волонтеров» 

В Югре реализуется проект 
«Компьютерный мобильный WEB отряд 
волонтеров 55+». 

Цель проекта: оказание помощи и под-
держки маломобильным гражданам 
(пожилые люди, инвалиды) посредством 
популяризации пользования современными 
информационными технологиями и повы-
шения компьютерной грамотности среди 
граждан пожилого возраста, маломобиль-
ных граждан. 

Проект даст возможность адаптироваться 
гражданам в современном обществе, помо-
жет улучшить качество жизни повысить пси-
хоэмоциональную уверенность в себе, в 
том числе даст ощущение психологическо-
го комфорта от проведения занятий в фор-
мате «равный — равному». В то же время 
«серебряные волонтеры» реализуют свой 
потенциал, ощутить чувство собственной 
значимости. 

На базе учреждения реализуется про-
ект «Теплота югорских сердец» 

Цель проекта - вовлечение граждан 
старшего поколения в активную деятель-
ность и использование их навыков в помо-
щи нуждающимся. 

Основная идея заключается в изготов-
лении вязаных теплых вещей (носков, 
перчаток, шапок, шарфов, свитеров) для 
граждан, которые в них нуждаются. 

Рукодельницы могут вязать изделия как 
в «Творческих мастерских» на базе учре-
ждения, так и в «Мастерских «на до-
му» (самостоятельно у себя дома). 

Приглашаем всех желающих принять 
участие в проекте «Доброта югорских сер-
дец». 

Если вам интересно вязание или вы 
просто хотите внести свой вклад в благие 
дела, добро пожаловать в нашу дружную 
команду. Мы верим, что совместные уси-
лия способны сделать наш район еще 
добрее и справедливее.  

Куратор проектов: 
Ресурсный центр развития добровольче-
ства (волонтерства) сферы социальной 
защиты и социального обслуживания 
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Анонс 

2024 год объявлен Годом семьи в России 

и Годом народного сплочения в Югре 

2024 год—Год народного сплоче-
ния в Югре.  

Об этом Губернатор Югры, член 
Президиума регионального политиче-
ского совета «Единой России» Наталья 
Комарова объявила в ходе ежегодного 
отчѐта о работе правительства Югры, 
инвестиционного послания и обраще-
ния к жителям, депутатам окружной Ду-
мы и представителям общественности 
региона.  

«Это будет год сплочения друг с 
другом, вокруг России, вокруг нашего 
президента, сплочения югорчан в ко-
манду Югры - команду развития наше-
го региона. Это ваше решение, уважае-
мые земляки, согласуется с решением 
президента РФ о Годе семьи, так как 
семья как фундамент гражданского об-
щества держится на сплочении», - под-
черкнула Наталья Комарова. 

«То, что югорчане и губернатор ре-
гиона решили объявить следующий год 
именно Годом народного сплочения, 
хорошо объяснимо. Уже долгое время 
вся наша страна находится под давле-
нием стран Запада, жесточайших санк-
ций, цель которых уничтожить эконо-
мику России, подорвать национальные 
устои, наши традиции и заставить под-
чиняться замыслам тех, кто возомнил 
себя руководителями всего мира, - от-
мечает социолог Дмитрий Воторобин.- 
Сейчас уже абсолютно ясно, что эти 
планы провалились, что экономика и 
страны, и Югры как одного из основных 
поставщиков энергоресурсов в России 
выстояла, что у людей свое мнение и 
они не готовы никому подчиняться». 

Югорчане понимают, как важно про-
должать решать задачи по развитию 
страны, региона, по неуклонному повы-
шению качества жизни, поэтому они 
решили еще крепче объединиться во-
круг президента и команды развития 
региона. 

Президент России Владимир Путин 
объявил 2024 год в стране Годом семьи. 
Решение принято для популяризации гос-
ударственной политики в сфере защиты 
семьи и сохранения традиционных семей-
ных ценностей – приоритетов националь-
ного проекта «Демография». 

Поддержать становление и развитие 
семьи призван национальный проект 
«Демография».  

При формировании плана мероприятий 
Года семьи оргкомитет ориентировался 
прежде всего на решение ключевых демо-
графических проблем. Это создание усло-
вий для рождения первых детей в моло-
дых семьях, укрепление репродуктивного 
здоровья, поддержка многодетных и мно-
гопоколенных семей, формирование здо-
ровой моды на многодетную семью.  

Федеральный план (а регионы на его 
основе должны будут утвердить собствен-
ные до 1 февраля) состоит из нескольких 
блоков. В первый, как рассказала Голико-
ва, вошло чествование родителей, 
награжденных орденом «Мать-героиня», 
медалью и орденом «Родительская сла-
ва», проведение масштабных всероссий-
ских конкурсов «Это у нас семейное», 
«Семья года», торжественных мероприя-
тий ко Дню семьи, любви и верности. Пер-
вый урок в День знаний и школьные вы-
пускные посвятят тематике Года семьи. 
Открыть Год семьи предлагается всерос-
сийским семейным форумом «Родные - 
любимые». Он пройдет на выставке 
«Россия» на ВДНХ с 19 января.  
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Обратная связь 

Социальная работа существовала в человеческом сообществе в виде помощи и взаи-
мопомощи испокон веков, опираясь на общечеловеческие духовные ценности. Именно 
милосердие как состояние души человека является основой и связующим звеном между 
социальной работой и духовностью. В настоящее время профессия социального работ-
ника с каждым днем становиться все более актуальной.  

Профессия – работник социальной службы, как бы она не называлась, появилась на 
Руси давно. Стоглавый собор предложил устроить богадельные избы. В Москве к 1600 
году действовали три богадельни – Убогих, или Божьих, дома. А какие названия: бого-
угодное заведение, Божий дом. 

Нет грани, определяющей сферу деятельности социального работника. Любой чело-
век нуждается в помощи – физическом, материальном содействии, моральной поддерж-
ке. Мы все – социальны, и потому сопричастны делу служения ближнему. «Лучшая шко-
ла благотворительности – это собственная нужда: начинаешь понимать людей» (Дарий)  

Сотрудничество – это та сфера, где взаимно раскрываются лучшие грани  - сопере-
живание, чуткость, и – самое ценное – обогащение опыта жизни. Поэтому, помогая дру-
гим, не глобально - спасая мир, а ежедневно – здороваясь, одевая, кормя,  обучая, мы и 
сами получаем бесценный дар – доверие и любовь…  

И если результатом нашей работы становится, как минимум,  радостная улыбка, то 
мир действительно становится лучше.  

А отзывы родителей служат лучшим признанием нашего труда: 
«Спасибо Вам за праздник «День Матери», желаю всем здоровья и успехов!...»,  

«…Хорошо, что в нашем городе есть такое отделение. Спасибо Вам, терпенья, уда-
чи, здоровья!...», «…Спасибо за ваше внимание и заботу о детях…», «Уважаемые спе-
циалисты и сотрудники отделения, спасибо Вам за доброту, отзывчивость, заботу, 
профессиональные занятия с моей дочкой и со всеми детками!!! Очень довольна про-

деланной Вами работой! Вы лучшие!!!» 
 
 
 
 
 
 

Не умирает доброта, 
Что лечит нас и воскрешает 

И это главная черта 
В роду людском не убывает. 

 

Не прячьте доброты своей 
Откройте сердце всем наружу 

Тем, что имеете, щедрей 
Делитесь, распахните душу. 

 

Дарите только теплоту: 
Ребѐнку, женщине и другу,  
и отодвиньте пустоту. 

Жизнь всѐ вернѐт сполна по кругу. 
 

К вам возвратятся свет, любовь,  
Мечта и счастье к вам вернѐтся 

И нежной лаской вновь и вновь  
В вас чья-то радость отзовѐтся. 

 
 

С наилучшими пожеланиями в наступающем году, 
коллектив отделения детской реабилитации в г. Лянтор 
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Оставить отзыв о деятельности  

учреждения можно как на сайте  

учреждения, так и на сайте   

https://bus.gov.ru 

 В преддверии Нового года хочу поблагодарить коллектив центра г. Лянтор 

за внимание и отзывчивость. Особенно хочется отметить специалистов Коз-

лову Алену Владимировну и Акишеву Наталью Юрьевну за профессионализм, 

индивидуальный подход в реабилитации и абилитации Орлова Дениса. После 

занятий у сына поднимается настроение и каждая встреча вызывает радость. 

Спасибо всѐм за ваш труд, желаю всего самого наилучшего в Новом году!!  

Больше отзывов 

по ссылке 

Обратная связь 

Всем специалистам Федоровского КЦСОН выражаем огромную благодар-

ность за получение лечебных процедур! Благодарим Вас за ответственное от-

ношение к работе, высокую исполнительную дисциплину и добросовестный 

труд. С большим удовольствием мы с супругом ходили на процедуры. Желаем 

всему коллективу здоровья, успехов, удачи и благодарных получателей.  

Семья Валиевых 

Хочу выразить огромную благодарность всем сотрудни-

кам отделения реабилитации и абилитации детей с ОВЗ 

п.г.т. Барсово, за ваш труд, поздравить с наступающим 

Новым годом, пожелать здоровья, счастья и благополу-

чия, мирного неба Вам и вашим близким.  

Алчинова Валентина Алексеевна  

Уважаемые специалисты и сотрудники отделения социальной реабилитации 

детей с ограниченными возможностями в городе Лянтор, спасибо Вам огром-

ное за доброту, отзывчивость, заботу и профессиональные занятия с моей 

дочкой и со всеми детками!!! Очень довольна проделанной Вами работой! вы 

лучшие!!!  

Айдаева Э.Ф.  

Благодарю коллектив отделения социальной реабилитации и 

абилитации филиала в г.п. Белый Яр за организацию и проведение 

познавательных занятий и встреч со специалистами по финан-

совой, правовой грамотности. Этот месячник был очень инфор-

мативный, полезный для нас, пенсионеров. Организовано и прове-

дено грамотно, комфортно, с возможностью задать вопросы, ре-

шить проблемы.  

Галина Николаевна 



Бюджетное учреждение Ханты-Мансийского автономного округа - Югры  

«Сургутский районный комплексный центр социального обслуживания населения» 

Адрес редакции: ул. Лесная, д. 20/1, г.п. Белый Яр, Сургутский район, 

Ханты-Мансийский автономный округ—Югра, Тюменская область, 

628418  

телефон: (3462) 32-92-50  

E-mail: SurRKCSON@admhmao.ru    

Главный редактор: А.Б. Джадиров 
Ответственные за выпуск: Т.А. Хазиахметова, И.И. Рябых, Е.В. Мельник 
Подписано в тираж:  декабрь 2023 г.  Тираж ограничен. Электронная версия на сайте учреждения  
https://sodeistvie86.ru/ 
Мнение авторов публикаций не обязательно отражает точку зрения редакции. Рукописи не рецензиру-
ются и не возвращаются.  
Перепечатка материалов - только с разрешения редакции. 
Газета распространяется бесплатно. 

 На сайте учреждения  
http://содействие86.рф  

размещены все необходимые сведения о дея-
тельности учреждения.  

На сайте представлена информация о струк-
туре учреждения, количестве  

свободных мест, планы и отчеты учрежде-
ния, контактные данные руководителей и 

специалистов. 
Сайт позволяет задать вопросы и оставить 
отзывы о деятельности учреждения, пройти 

анонимное анкетирование.  
Кроме того, на сайте ежедневно публикуются 
объявления, информация о проводимых со-
бытиях, размещены нормативно-правовые 
акты, порядок предоставления социальных 
услуг, буклеты по направлениям деятельно-
сти, выпуски корпоративной газеты, памятки 

и буклеты. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
С 2017 года действуют официальные аккаун-

ты учреждения в социальных сетях  
ВКонтакте, Одноклассники. 

Подписывайтесь на наши группы и всегда 
узнавайте о самых актуальных новостях, ин-

тересных событиях! 

 

 

 

Каждому гражданину - качественное социальное 

обслуживание 

Рады сообщить, что у БУ «Сургутский районный комплексный 
центр социального обслуживания населения» появился Telegram 

канал и официальный канал в сети Rutube. 


