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Президент России Владимир Пу-

тин объявил 2024 год в стране Годом 

семьи. Решение принято для популя-

ризации государственной политики в 

сфере защиты семьи и сохранения 

традиционных семейных ценностей – 

приоритетов национального проекта «Демография». 

Год семьи посвящен семейным ценностям, любви и 

поддержке. В течение этого года пройдут различные меро-

приятия, направленные на укрепление семейных уз и со-

здание благоприятной среды для семейного воспитания. 

Именно поэтому тема первого выпуска нашей газеты в 

2024 году — «Семейные ценности и социальное обслужи-

вание: вместе для благополучия всех» . 

В этом выпуске мы обсуждаем вопросы семейного вза-

имодействия, роль семьи в социальной поддержке и зна-

чении семейных ценностей для общества. 

Благодаря реализуемой социальной политике удалось 

достичь следующих результатов: 

В автономном округе число семей с детьми по итогам 

Всероссийской переписи населения 2020 года составляет 

386 283 семьи. 

За время реализации национального проекта 

«Демография» число детей в югорских семьях увеличи-

лось на 1,9% или на 4 858 человек и составило 433 033 – 

это четвертая часть населения региона, что также сопо-

ставимо с численностью целого города. 

Благодаря региональному проекту «Старшее поколе-

ние» в округе созданы условия для активного долголетия, 

качественной жизни граждан пожилого возраста, создание 

мотивации к ведению гражданами здорового образа жиз-

ни.  

Национальный проект «Демография» - это то, что важ-

но для каждого.  

Главный редактор, директор учреждения  

Джадиров Анзор Борисович 



Калейдоскоп интересных дел 

Советы специалиста 

 Учим стихи вместе 

Безусловно, мама и папа – главные вос-
питатели и учителя ребенка. Поэтому очень 
важно, чтобы общение детей с родителями 
было не только интересным, но и полезным. 

Практически все дети не могут усидеть 
на месте, особенно, если это касается уроков 
или запоминания стихотворения. Наши 
«цветы жизни» подчас очень суетливы и тем-
пераментны. Но при желании всѐ-таки можно 
разучить и стихотворение, выполнив это в иг-
ровой форме. 

Например, можно предложить ребенку 
перевоплотиться в художника и нарисовать 
то, о чем говорится в стихотворении. Включи-
те фантазию и вместе с вашим чадом воспро-
изведите каждую строчку стихотворения на 
бумаге красками, карандашами или вылепите 
из пластилина. В этом случае задействуется 
ещѐ и зрительная память. Вашему малышу 
гарантированно будет весело разучивать 
стих. Он полностью погрузится в процесс за-
поминания, что поможет ему гораздо легче 
понять, запом-
нить, а затем 
и рассказать 
стихотворе-
ние. 

Дети лег-
ко учат стихо-
творение по 
его ритму. 
Например, по-
пробуйте ша-
гать, танце-
вать под чте-
ние, или ис-
пользуйте 
мяч: произно-
ся каждую 
строчку, пере-
давайте мяч 
друг другу. Также можно поиграть в 
«Снежный ком».  

Султанова Ольга Ивановна, 

логопед отделения социальной реабилита-

ции и абилитации детей с ограниченными 

возможностями филиала в г. Лянтор 

Сначала читаете первую строчку 
стихотворения, затем повторяете ее, не 
подглядывая. Дальше читаете первую и 
вторую строчку и так же повторяете, не 
подглядывая в текст. И так далее. Ребе-
нок легко сможет вспомнить стихотворе-
ние даже через большой промежуток 
времени, так как он повторит его много-
кратно. 

Важно, чтобы для ребѐнка сам 
процесс был приятен, всѐ должно прохо-
дить весело и с отличным настроением. 
А польза от разучивания стихотворения 
просто неоценимая. Ваш ребенок будет 
учиться доводить начатое дело до кон-
ца, достигать поставленной цели. Также 
развивается речь и внимание. Учите 
стихотворения, играя с малышом и раз-
вивая его одновременно! 

Ребенок учится тому,  

Что видит у себя в дому –  

Родители пример ему! 

Травка зе-

ленеет  

Солнышко 

блестит 

Ласточка с 

весною 

В гости к 

нам летит 
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Часто люди в преклонном возрасте 

сталкиваются с одиночеством  

и беспомощностью. Плохое здоровье, утра-

та работоспособности и психологический 

дискомфорт, всѐ это приводит к утрате спо-

собности к самообслуживанию, ведет к не-

возможности самостоятельного прожива-

ния. Старость в реальной жизни – это, как 

правило, период, когда необходима по-

мощь и поддержка, чтобы выжить. Особен-

но это касается одиноких пожилых людей.  

Наряду с имеющимися формами соци-

ального обслуживания граждан пожилого 

возраста и инвалидов, появляются и новые 

формы, среди которых, особое место зани-

мает «Приемная семья для граждан пожи-

лого возраста и инвалидов».  

На сегодняшний день, благодаря нерав-

нодушным и милосердным людям, 10 граж-

дан пожилого возраста и инвалидов, про-

живающих на территории Сургутского рай-

она, получают уход и помощь в рамках при-

емной семьи и у каждой такой семьи своя 

история воссоединения.  

Ярким примером в 2024 году стала се-

мья, взявшая опеку над гражданином, кото-

рый вернулся домой со специальной воен-

ной операции с тяжелым ранением, вслед-

ствие которого получил инвалидность.  

Услуга «Приемная семья» заключается 

в том, чтобы помочь одиноким (не имею-

щих близких родственников, супругов, де-

тей) пожилым людям, инвалидам, частично 

или полностью утратившим способность к 

самообслуживанию и нуждающимся в по-

стороннем уходе, в преодолении чувства 

одиночества, сохранении достойного обра-

за жизни, получении необходимого внима-

ния, заботы и поддержки не в доме для 

престарелых, а в кругу приемной семьи.  

 

Приемная семья принимает на себя 

обязательства по содержанию  

и обеспечению пожилого человека или 

инвалида необходимым уходом, питани-

ем, лекарственными средствами, предме-

тами повседневного спроса, оказанию 

доврачебной медицинской помощи, меди-

цинскому сопровождению, организует об-

щий быт, досуг на основе взаимоуваже-

ния, создавая благоприятный психологи-

ческий климат. 

Актуально 

Приемная семья для пожилого человека, 

инвалида 

Браславцева Татьяна Владимировна, 

специалист по работе с семьей отделения 

социального сопровождения граждан 
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Целевая аудитория программы - се-
мьи, воспитывающие несовершеннолет-
них с ограниченными физическими и ум-
ственными возможностями. 

Народное искусство, традиции, культу-
ра являются неисчерпаемым источником 
народной мудрости, нравственных устоев 
духовного богатства. В данном случае 
речь идѐт о приобретении опыта изготов-
ления циновок на основе традиций хан-
ты, обеспечении творческого начала для 
детей с ограниченными возможностями, 
их социализации, подготовки к творчески 
активной жизни и интеграции в общество.  

Воспитание ребѐнка национальной 
культурой происходит, прежде всего, в 
семье, это важно и необходимо. Меро-
приятия программы позволяют в доступ-
ной форме дать представление о мате-
риальной и духовной культуре ханты. 

Осуществление направлений социаль-
ной реабилитации происходит в рамках 
индивидуальных занятий, которые дают 
возможность учитывать физические и 
психофизические особенности ребенка-
инвалида и связанный с ними реабилита-
ционный потенциал.  

Актуально 

Роль родителей в социально-

педагогической реабилитации несовер-

шеннолетних на примере коррекционной 

программы «Моѐ ремесло» 

Сегодня образовательные, научные и об-
щественные организации ведут поиск эф-
фективных форм и средств социально-
педагогической реабилитации детей с огра-
ниченными возможностями здоровья и де-
тей-инвалидов. До сих пор недостаточно 
раскрыты и обоснованы возможности соци-
ально-педагогической реабилитации сред-
ствами фольклора и народного ремесла.  

В результате опроса родителей детей с 
ограниченными возможностями и на основе 
обобщения полученных данных были выяв-
лены следующие проблемы:  

- Социальная изоляция детей с ограни-
ченными возможностями. 

- Нуждаемость целевой аудитории в ин-
дивидуальном обслуживании. 

- Отсутствие навыков для самореализа-
ции. 

- Отсутствие у родителей необходимых 
знаний, умений по развитию творческих 
возможностей детей. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

В целях создания оптимальных условий 
для специализированной коррекционной 
помощи, обеспечения своевременной соци-
альной адаптации к жизни в семье, обще-
стве, к обучению и труду разработана кор-
рекционно-развивающая программа «Моѐ 
ремесло». Программа направлена на соци-
ально-педагогическую реабилитацию несо-
вершеннолетних с ограниченными физиче-
скими и умственными возможностями здо-
ровья средствами народного творчества. 
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Дудченко Светлана Викторовна, 
инструктор по труду отделения социальной 

реабилитации и абилитации детей  
с ограниченными возможностями  

филиала в г. Лянтор 

Содержание программы позволяет про-
водить узкоспециализированные занятия 
– собственно традиционное плетение, а 
также комбинировать виды деятельности 
– использование при изготовлении не 
только природного материала, но и под-
ручного (пластиковые пакеты, полоски 
ткани…). 

Сочетание аутентичного (подлинного) 
материала с современными образцами по 
форме (циновка, подставка для горячего, 
салфетка…), цвету (использование цвет-
ного шнура  при плетении, сочетание раз-
ных цветов основных материалов при 
подборе узора…), фактуре (камыш - плот-
ный и жѐсткий с мягкими тканями …) поз-
воляет подобрать каждому участнику ма-
териал по мере его возможностей. При 
этом родители являются активными 
участниками реабилитационных меропри-
ятий в отделении и дома. 

Программа долгосрочная, реализуется 
в очной форме, материально не затрат-
ная – станок из дерева, использование 
при изготовлении циновок не только при-
родного материала, но и подручного 
(пластиковые пакеты, полоски ткани…)  

Результаты реализации программы:  
- Программа внесена в окружной банк 

инновационных программ.  
- Представление программы на про-

фессиональном туре X Окружных научно-
социальных чтений «Система социальной 
защиты населения в условиях меняюще-
гося общества: сохранение и развитие че-
ловеческого потенциала». 

- Публикация опыта реализации про-
граммы в федеральном издании 
«Работник социальной службы» – Лауре-
ат Всероссийского конкурса «Золотое пе-
ро» Социальных служб России – 2020». 

 

- Трансляция 
опыта реализации 
программы на про-
фессиональной 
площадке -  Все-
российский форум 
«Вместе ради де-
тей» 2021 г. 

- Полуфиналист 
конкурса Агентства 
Стратегических 
Инициатив при 
Президенте РФ на 
лучшие практики 
субъектов РФ и му-
ниципальных обра-
зований, реализуемых в рамках Десятиле-
тия детства в номинации «Качество жизни 
детей с ограниченными возможностями здо-
ровья, детей-инвалидов 2024 г. 
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Актуально 

Здоровый образ жизни как основа  

формирования семейных ценностей 

Семейные ценности могут отличаться 

несколькими особенностями, и у любой се-

мьи они могут быть индивидуальными. Для 

создания фундамента крепкой и здоровой 

семьи каждый из нас должен понимать фак-

торы, которые влияют на укрепление и со-

хранение семейных ценностей. Став взрос-

лым ребенок, внесет в свою жизнь правила 

и установки, которые он усвоил в детстве в 

своей семье и социуме. Ребенок должен 

каждый день видеть и постигать науку о 

здоровом образе жизни, с большой ответ-

ственностью относиться к своему здоровью, 

укрепляя семейные ценности и традиции. 

 

Важным моментом в работе с детьми 

выступает поддержка и обучение родите-

лей, организация взаимодействия с раз-

личными специалистами. Важнейшим по-

казателем качества родительства являет-

ся компетентность матери и отца, прояв-

ляющуюся в изобретательности их пози-

ции, гибкости и адаптивности (получение 

родителями знаний в области физическо-

го развития, психологии, цель которых в 

том, чтобы понять и овладеть оздорови-

тельными приемами, техниками,  методи-

ками физи-

ческого 

воспита-

ния).   

Через 

двигатель-

ную актив-

ность ре-

бята по-

знают свой 

организм и 

свою ак-

тивность в 

эмоцио-

нально-

волевой 

сфере, де-

ти учатся 

совершенствовать функции организма, 

повышается потребность в активных дви-

жениях, расширяется сфера нравственно-

волевых качеств. 
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Работа специалиста — делиться прак-

тическими идеями с родителями по вопро-

сам оздоровления (двигательная актив-

ность, закаливание, релаксация, питание, 

организация семейного досуга, участие в 

мероприятиях программы «Азбука здоро-

вья», практических занятиях, днях откры-

тых дверей и других совместных меропри-

ятиях).  

Наша главная задача в работе с роди-

телями — не передача им психолого-

педагогических знаний, а развитие истин-

ного желания к тому, чтобы изменить свои 

привычки, педагогическую позицию позво-

ляя им позитивно взаимодействовать с 

детьми в разных видах деятельности. 

Когда родители настроены, сохранять 

стойкость, то первые результаты отразят-

ся на детях и дадут первое большое удо-

влетворение от работы и достигнутых ре-

зультатов со стороны родителей, а также 

со стороны специалистов.  

Главное в нашей работе, достижение 

результатов – принятие не только ценно-

стей семьи, но и семейных отношений в 

целом, формирование комфортных усло-

вий для развития ребенка и его личного 

роста. 

  

 

Судьина Лилия Кенжебаевна, 
инструктор по адаптивной физической 

культуре отделения социальной реабилита-
ции и абилитации детей с ограниченными 
возможностями филиала в г.п. Белый Яр 

«А если это любовь? — Кака така лю-

бовь?! — Обыкновенна!» (фильм 

«Любовь и голуби») 

В рамках Года семьи Фонд поддержки 

детей, находящихся в трудной жизненной 

ситуации реализует информационную 

кампанию «Семья – мой главный жизнен-

ный проект» 

В рамках реализации Кампании на пор-

тале «Я-родитель» в течение 2024 года 

запланировано проведение серии онлайн

-мероприятий, приуроченных к Году се-

мьи. 

Так с 15 марта по 11 апреля в социаль-

ных сетях пройдет марафон под хеште-

гом #главноесемья2024, поучаствовать в 

котором могут дети и их родители. 

Для участия нужно: 

Быть участником группы Я - Родитель 

Разместить на своей странице люби-

мую цитату о семье из фильмов, песен, 

стихов, книг с хэште-

гом #главноесемья2024 

15 апреля определят победителей, они 

получат призы! 

Присоединяйтесь!  

Еще больше полезной информации для 

родителей и специалистов вы найдете на 

портале «Я-родитель»: консультации спе-

циалистов, подборка полезных материа-

лов, обмен опытом, ви-

деоуроки, конкурсы и 

акции... 

https://vk.com/feed?section=search&q=%23%D0%B3%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%B5%D1%81%D0%B5%D0%BC%D1%8C%D1%8F2024
https://vk.com/yaroditel
https://vk.com/feed?section=search&q=%23%D0%B3%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%B5%D1%81%D0%B5%D0%BC%D1%8C%D1%8F2024
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Мероприятия 

Семья – это значит мы вместе! 

В Год семьи особое внимание уделено 
сохранению традиционных семейных цен-
ностей, - это важное событие для нашей 
страны. 

Главная семейная ценность – это лю-
бовь. Она проявляется в нежности по отно-
шению к любимым, желанием о них забо-
титься, защищать, быть постоянно рядом. 
Союзы, основанные на любви – счастли-
вые и благополучные. Они представляют 
собой крепкий оплот, тихую гавань, в кото-
рую всегда можно вернуться, получить 
поддержку и утешение. Это еще один шаг 
на пути к укреплению семейных ценностей. 

В филиале в г. п.  Федоровский, в рам-
ках реализации указа президента, прово-
дятся различные мероприятия для органи-
зации совместного досуга семейных пар. С 
целью укрепления контактов внутри семьи 
привлекаются три поколения (бабушка, де-
душка – мама, папа, внуки). Вошло в тра-
дицию оздоровление граждан пожилого 
возраста совместно со своими супругами и 
это очень радует.   

Цель работы с семьей - поиск новых 
подходов, оптимальных форм и методов 
психолого-педагогического воздействия 
для коррекции и оздоровления граждан и 
семейных отношений, установление отно-
шений партнерства и сотрудничества с се-
мьей. 

Для этого специалистами созданы бла-
гоприятные условия, уютная, гармоничная 
обстановка. 

 Получатели социальных услуг в рамках 
программы «Университет третьего возрас-
та» посещают факультеты «Школа роди-
тельской мудрости», «Связь поколений», 
где участвуют в тестировании «Эмоции», в 
тренинге «Тропою родительской мудро-
сти», изучают психологию межсемейных 
взаимоотношений, делятся своим опытом 
взаимодействия между детьми и родителя-
ми, совместно со специалистами выясняют 
причины недопонимания друг друга в се-
мье. 

Специалисты филиала в г.п. Федоров-
ский оказывают очень нужную практиче-
скую помощь и психологическую поддержку 
семье - все это способствует:   

- успешной социализации граждан после 
тяжелых жизненных ситуаций (после пере-
несенных сложных серьезных заболеваний 
и душевных травм); 

- формированию у членов семьи   соци-
ально - коммуникативных навыков; 

- углублению педагогических знаний ро-
дителей, бабушек и дедушек. 

Реализация мероприятий и совместного 
досуга семейных пар позволяет членам се-
мьи провести время вместе и поддержать 
друг друга, создать веселую атмосферу. 

Участие в совместных мероприятиях 
формирует нравственные ценности, спо-
собствует укреплению взаимоотношений и 
сплочению семьи. Берегите семью: в семье 
- опора народа и государства. Вместе мы 
сила! 

Шакирова Нафиса Ринатовна, 
логопед отделения социальной реабилита-

ции и абилитации граждан пожилого возрас-
та и инвалидов филиала в г.п. Федоровский 
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Семья имеет огромное значение в ду-
ховно-нравственном воспитании подрас-
тающего поколения – она формирует чер-
ты характера, убеждения, мировоззрение 
ребенка. Через семейные ценности фор-
мируется внутренний духовный стержень 
личности, который не может быть проч-
ным без любви к Родине и Родному краю. 

Патриотические чувства к своей 
стране и месту, где живет человек, можно 
формировать по-разному. И с этой целью 
объединяют  свои усилия не только мамы 
и папы, но и бабушки с дедушками. Одни 
бережно хранят и передают внукам се-
мейные и национальные традиции, дру-
гие – выражают свою любовь к Родине 
через поэзию, посвящая ей самые трепет-
ные слова.   

Именно через стихи внесли свой вклад 
в духовно-нравственное воспитание мо-
лодежи  получатели социальных услуг 
филиала Сургутского районного ком-
плексного центра социального обслужи-
вания населения в  г.п. Белый Яр -  Лидия 
Фомина, Ирина Бочко и Людмила Ротканг.  

В ноябре 2023 года они приняли уча-
стие в районном конкурсе литературных 
произведений патриотической направлен-
ности, проведенном Автономной Неком-
мерческой Организацией  дополнительно-
го образования «Центр развития культу-
ры искусства  «Лукоморье».    

Лидия Фомина,  Ирина Бочко и Людмила 
Ротканг стали победителями конкурса в но-
минации «Поэзия», представив свои произ-
ведения по теме «О РОССИИ, О РОДНОМ 
КРАЕ». Каждая из участниц конкурса подели-
лась своими чувствами к родному краю, опи-
сав его красоту, уникальность мест, культуры 
и истории за что мы, жители поселка и райо-
на, ими гордимся!  

Достижения 

Участники и победители семейных  

конкурсов 

Беглец Диана Григорьевна, 
культорганизатор отделения социальной 

реабилитации и абилитации граждан  
пожилого возраста и инвалидов  

филиала в г.п. Белый Яр 
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Актуально 

Служить другим и делать добро 

 В нынешнем быстром ритме жизни, среди 
ежедневных забот мы часто сталкиваемся с 
ситуацией, когда, видя беды других, люди, не 
задумываясь, проходят мимо…  Но есть среди 
нас те, дело которых – опекать беззащитных 
людей. 

 Помощник по уходу… Труд его часто не 
виден окружающим, но важен и ощутим для 
тех, кому нужна помощь и защита. Не каждому 

дано принять чужую 
боль как свою, успо-
коить, согреть, накор-
мить, помочь словом 
и делом. 
Трудовые будни по-
мощника по уходу 
насыщенные. У Тама-
ры Алексеевны  Бик-
тимировой десять 
подопечных, инвали-
ды и пожилые в воз-
расте от 30-83лет, 
причем проживают на 
разных окраинах с.п. 
Локосово.  
Тамара Алексеевна 
навещает каждого 
дважды в неделю. 
Социальные услуги 

для каждого пожилого человека индивидуаль-
ны. Если в квартире она выполняет работу по 
уборке помещения, то в частных домах забот 
побольше. Помимо бытовых хлопот, в обязан-
ности входит закупка продуктов, товаров пер-
вой необходимости,  оплата жилищно комму-
нальных услуг, сопровождение в больницу, 
получение медикаментов по рецептам. Но са-
мое главное это душевное общение, выслу-
шать, утешить, добрым словом - это важнее, 
чем все остальное. 

Но где же черпать силы самой Тамаре 
Алексеевне - подумаете вы? 

После завершения рабочего дня Тамара 
Алексеевна спешит домой. Здесь ее ждет су-
пруг, с которым они вместе уже 30 лет. Она  
мама троих детей и пятерых внуков.                               
Конечно же, как человек, живущий на селе, 
Тамара Алексеевна любит проводить время 
на своем садовом участке, ежегодный бога-
тый урожай тому подтверждение. 

В чём суть жизни?  

Служить другим и делать добро. 

Аристотель 

Есть еще одно хобби, она любит пу-
тешествовать, узнавать интересные ме-
ста и знакомится с новыми людьми. 
Черпая от путешествий много позитива 
и ярких эмоций, по возвращению до-
мой,  она делится ими, со своими под-
опечными. 

Буквально недавно у Тамары Алек-
сеевны был «небольшой» юбилей, ей 
исполнилось 65 лет. От всего дружного 
коллектива БУ «Сургутский районный 
комплексный центр социального обслу-
живания», желаем крепкого здоровья, 
семейного благополучия, и энергии на 
долгие года…. 

Муратшина Гульназ Ураловна, 
заведующий отделением социального  

обслуживания на дому граждан пожилого 
возраста и инвалидов 
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Романенко Оксана Алексеевна, 
инструктор по труду 

отделения социальной реабилитации и аби-
литации граждан пожилого возраста и инва-

лидов филиала в г.п. Федоровский 

Есть мнение, что искусство — 
не самая главная вещь в жизни, мол, ко-
гда мы разберемся с работой, делами, 
отношениями и решим все проблемы, то-
гда можно послушать музыку, полюбо-
ваться картинами, посмотреть кино, за-
няться хобби или рукоделием. Однако, 
история показывает, что люди обраща-
ются к искусству и творчеству, чтобы 
найти в нем утешение, ответы 
на вопросы, обрести опору, не зря его 
называют психотерапевтическим. 

Социокультурная реабилитация — 
это комплекс услуг, направленный на 
включение человека в творческую де-
ятельность и обеспечивающий реали-
зацию его культурных потребностей. 

На занятиях с инструктором по труду 
получатели социальных услуг г.п. Федо-
ровский не только осваивают основные 
приемы рукоделия и творчества, но и со-
здают законченные работы: сувениры, 
украшения, картины и интерьерные ком-
позиции, которые украшают здание 
нашего центра. Созерцание творческих 
работ, выполненных своими руками, лю-
бование работами таких же получателей, 
как они сами и возможность научиться 
новому и быть полезным для других – 
это процесс восстановления когнитивных 
нарушений человека.  

Актуально 

Творчество и социальная адаптация: как 

искусство помогает людям  

Работа с различ-
ными материалами 
в процессе творче-
ства имеет тактиль-
ный опыт восста-
новления чувстви-
тельности пальцев 
рук. И благодаря 
творчеству и заня-
тиям искусством, 
получатели охотнее 
участвуют в социальной адаптации и инте-
грации в окружающем коллективе, становят-
ся более общительными, находят новые ин-
тересы и делятся позитивным настроением с 
другими получателями. 

 Искусство — это не просто создание кра-
сивых объектов или звуков. Это процесс, в 
ходе которого человек погружается в свои 
эмоции, мысли и внутренний мир. Каждый 
штрих кисти, каждая нота или слово в произ-
ведении — это отражение чувств, пережива-
ний и воспоминаний его создателя. Через 
творчество люди могут исследовать свои 
глубокие страхи, радости, мечты и надежды, 
делая их видимыми и осязаемыми. 

Творчество действительно может стать 
мощным инструментом поиска себя и разви-
тия личности. Оно предоставляет уникаль-
ную возможность погрузиться в свой внут-
ренний мир, исследовать свои глубины и 
находить ответы на вопросы, которые долго 
не давали покоя. 

В заключение хочется призвать каждого 
читателя рассмотреть возможность попробо-
вать себя в творчестве. Неважно, будет ли 
это живопись, музыка, литература или любое 
другое направление — главное, дать себе 
шанс выразить свои чувства, мечты и идеи. 
Возможно, именно через искусство вы найде-
те свой путь к самореализации и достижению 
личных целей. 
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Актуально 

«Серебряные волонтеры» участвуют 

в реализации проекта «Формирование 

комфортной городской среды» 

Что важнее спортивная площадка или 

уютный сквер? Определиться с решением 

помогают волонтеры «серебряного» воз-

раста. 

 Уже не первый год жители Сургутского 

района активно принимают участие в реа-

лизации проекта «Формирование комфорт-

ной городской среды», главная задача кото-

рого - развивать общественные простран-

ства. В числе таких - спортивные площадки, 

парки, скверы, площади, набережные.  

 С 2018 года в Сургутском районе в рам-

ках формирования комфортной городской 

среды  реализовано 7 проектов. В этом го-

ду заявлены два проекта, оба в Лянторе. 

Речь идет об установке научной детской 

площадки и реконструкции сцены в город-

ском сквере.  

Каждый житель может отдать свой голос 

за объекты онлайн. А для тех, кто по каким-

либо причинам не 

может сделать вы-

бор дистанционно, 

созданы информа-

ционные точки, где 

работают волонте-

ры.  

Вовлечь граж-

дан в процесс 

благоустройства 

города помогают 

и  наши волон-

теры серебряно-

го» возраста, 

люди с активной жизненной позицией, ко-

торые не только сами голосуют за разви-

тие комфортной среды в своем поселе-

нии, но и помогают другим жителям по-

влиять на будущий облик своего города. 

Чтобы стать волонтѐром ФКГС, нужно 

было зарегистрироваться на платформе 

https://dobro.ru и пройти обучение, что 

наши волонтеры и сделали. Далее, полу-

чив экипировку и электронные устройства, 

волонтеры консультировали граждан во 

время выборов на участках  по вопросам 

работы платформы, а также оказывали 

помощь в голосовании.  

Голосование стартовало 15 марта и про-

длится до 30 апреля. Значит и работа во-

лонтеров продолжается. 

Благодарим волонтеров «серебряного» 

возраста за работу на благо! 

Жители Сургутского района могут отдать 

свой голос на сайте  

https://86.gorodsreda.ru/.   
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Анонс 

Проект «#ЯЖДОБРЯК86»  

(Лига юных добровольцев)» 

Проект «#ЯЖДОБРЯК86» (Лига 

юных добровольцев)» предполагает ак-

тивное вовлечение несовершеннолетних 

и молодежи от 14 до 18 лет в добро-

вольческую (волонтерскую) деятель-

ность в социальной сфере посредством 

их вступления в Лигу юных доброволь-

цев, что позволит молодым людям осо-

знанно принять решение о сотрудниче-

стве с учреждениями социального об-

служивания. 

Проект направит свободное время 

несовершеннолетних на социально по-

лезную деятельность. 

Таким образом, активное вовлечение 

несовершеннолетних в оказание соци-

альной помощи различным категориям 

населения на добровольной основе поз-

волит повысить их уровень социально-

нравственных компетенций, реали-

зовать личностный потенциал, приобре-

сти полезные социальные навыки, а так-

же повысить качество жизни получате-

лей социальных услуг. 

По данным аналитики 

DOBRO.RU в Ханты-

Мансийском автоном-

ном округе - Югре чис-

ленность добровольцев 

(волонтеров) из числа несовершеннолет-

них и молодежи в возрасте до 18 лет в 

2023 году составила 40,9 % от общего 

количества добровольцев (волонтеров). 

Наиболее популярными направлениями 

добровольчества (волонтерства) для 

этой молодежной категории являются 

культура и искусство, образование, эко-

логия, животные и спорт. Социальная 

сфера для них остается менее распро-

страненной и привлекательной. 

Социальное добровольчество 

(волонтерство) направлено на оказание 

помощи, прежде всего, незащищенным 

слоям населения, нуждающимся во вни-

мании и (или) постоянном уходе. Основ-

ной спрос на добровольческую 

(волонтерскую) помощь наблюдается в 

сфере человеческих отношений, внима-

ния, участия, простой бытовой помощи. 

Ребята из объединений "Добро", "Бисеринка", 

"Вожатый", "Азбука здоровья" (г.п. Федоровский) вме-

сте с педагогами подготовили концертные номера, 

праздничные открытки и угощение для проживающих в 

отделении-интернате 
День доброго сердца в г.п. Федоровский 

Волонтеры объединения «Добро» с руководителем 

Натальей Ренатовной Блыщик из «МАУДО Центр дет-

ского творчества»  



Стр. 14 Калейдоскоп интересных дел 

Актуально 

Календарь значимых дат 

Апрель 

1 апреля — 215 лет со дня рождения русского писателя Николая Васильевича Гого-

ля (1809-1852) 

16 апреля — 135 лет со дня рождения американского актѐра и режиссера Чарли Чап-

лина (1889-1977). 

1 апреля День смеха. 

1 апреля Международный День птиц. 

2 апреля Международный день детской книги. 

7 апреля Всемирный день здоровья. 

12 апреля Всемирный день авиации и космонавтики. 

20 апреля Национальный день донора. 

22 апреля День Земли. 

Май 

9 мая — 100 лет со дня рождения поэта и драматур-

га Булата Шалвовича Окуджавы. 

22 мая — 165 лет со дня рождения английского писателя Артура Конан Дойла. 

160 лет назад в Москве открылся первый в России зоологический сад (1864). 

100 лет назад вышел в свет детский журнал «Мурзилка» (1924). 

1 мая Праздник Весны и Труда. 

5 мая Международный день борьбы за права инвалидов. 

8 мая Всемирный день Красного Креста и Красного полумесяца. 

9 мая День Победы в Великой Отечественной войне 1941-1945гг. 

15 мая Международный день семьи. 

18 мая Международный день музеев. 

24 мая День славянской письменности и культуры. 

27 мая Общероссийский день библиотек. 

Июнь 

2 июня — 120 лет со дня рождения писателя и поэта Корнея Ивановича Чуковско-

го (1904-1965). 

130 лет со времени основания Международного олимпийского комитета (1894). 

1 июня Международный день защиты детей. 

5 июня Всемирный день охраны окружающей среды. 

6 июня Пушкинский день России. 

8 июня День социального работника. 

12 июня День принятия Декларации о государственном суверенитете РФ (День России). 

14 июня Всемирный день донора крови. 

22 июня День памяти и скорби. 

23 июня Международный Олимпийский день. 

27 июня День молодежи в России. 



Стр. 15 Выпуск № 1 (48) 

 Спасибо за прекрасные мероприятия, проведенные к праздничным датам 

Дню защитника Отечества и Международному дню 8 марта! Сотрудники отде-

ления социальной реабилитации и абилитации граждан пожилого возраста и 

инвалидов филиала в г.п. Белый Яр создали радостную, доброжелательную ат-

мосферу и подготовили хорошую программу! 

 

От имени получателей социальных услуг, 

Кушнаренко Фаниля Равилевна  

Больше отзывов 

по ссылке 

Обратная связь 

В преддверии первого весеннего праздника хочется поздравить с днем  

8 марта и выразить слова благодарности администрации соцзащиты г. 

Лянтор за подбор квалифицированных сотрудников для реализации задач 

в работе с населением. 

Каждодневные встречи с изумительной, лучезарной, энергичной Натальей 

Юрьевной добавляют нам порцию колоссального физического здоровья, дисци-

плинируя и вдохновляя нас. Это инструктор, который видит каждого присут-

ствующего с его особенностями и имеет ко всем индивидуальный подход. 

А какие насыщенные и плодотворные развлекательные программы организо-

вывает и виртуозно проводит Марианна! Специалист, который находит ми-

нутку, чтобы нам улыбнуться, поинтересоваться нашими проблемами, позна-

комить с новшествами. 

Конструктивные и плодотворные встречи с Аленой Владимировной вызыва-

ют несомненный интерес участников. Слаженность работы, актуальность 

предложенных тем, создание уютной и располагающей атмосферы погружа-

ют в незабываемые минутки. 

Хочется от всей души поблагодарить весь 

коллектив за ваш неоценимый труд, истинную 

преданность ему и творческий подход. Желаем 

всем неиссякаемого здоровья, энергии, челове-

ческого тепла, нескончаемого трудолюбия и 

чтобы ваш труд был по достоинству оценен. 

 

С уважением и любовью, 

 спортивная группа университета серебряно-

го возраста «Гармония», 

г. Лянтор  
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 На сайте учреждения  
http://содействие86.рф  

размещены все необходимые сведения о дея-
тельности учреждения.  

На сайте представлена информация о струк-
туре учреждения, количестве  

свободных мест, планы и отчеты учрежде-
ния, контактные данные руководителей и 

специалистов. 
Сайт позволяет задать вопросы и оставить 
отзывы о деятельности учреждения, пройти 

анонимное анкетирование.  
 
 
 
 

Полезные ссылки: 
 

Портал социальных услуг: https://
socportal.admhmao.ru/  

Социальный навигатор: https://
depsr.admhmao.ru/sotsialnoesoprovozhdenie/  

Социальная поддержка населения: 
https://depsr.admhmao.ru/ sotsialnaya-
podderzhka-naseleniya/  

Агентство социального благополучия 
Югры: https://csvhmao.ru/  

 

Депсоцразвития Югры в социальных се-
тях: https://vk.com/ dsrhmao,  

https://ok.ru/dsrhmao  

 

 

Каждому гражданину - качественное социальное 

обслуживание 

Рады сообщить, что у БУ «Сургутский районный комплексный 
центр социального обслуживания населения» появился Telegram 

канал и официальный канал в сети Rutube. 


